
ČERVEN 2026

PEČUJEME O ZDRAVÍ, ZDRAVÁ STRAVA

Telefon do naší třídy: +420 605 515 495

UČÍME SE:
- Poznávat různé druhy ovoce a zeleniny
- Rozeznat, jaké potraviny mi prospívají
- Proč pečovat o své zuby
- Upevňovat hygienické návyky
- Nakupovat v obchodě
- Jak důležitý je pohyb
- Umění relaxace

BÁSNIČKY A PÍSNIČKY:
- Šel zahradník do zahrady
- Polámal se mraveneček
- Ovoce a zelenina

Milé děti,

čeká nás poslední měsíc v tomto školním roce.
Společně oslavíme den dětí a koupíme si dobrou
zmrzlinu. Pojedeme vlakem na naši farmu. Kolik
vajíček nasbíráte tentokrát? A budeme moci
ochutnat něco zdravého ze záhonu? Prozkoumáme
tajemství lesa s Muzeem Říčany. Zaměříme se na
zdravé stravování a správnou péči o naše tělo.
Těšíte se, až půjdeme společně nakupovat do
obchodu? Co nejvíce času si budeme užívat venku.

ZAMĚŘÍME SE NA: KOMUNIKACI

ENGLISH

VOCABULARY:
• Fruits and Vegetables
• Healthy, unhealthy, like,
dislike
• soup, desert, main dish,
salad, drinks

BOOKS: The Magic Cooking
Pot, The Litttle Red Hen, Don’t
be Greedy Graham, Stone
Soup, I Don’t Like Peas

SONGS: The Farmer Plants the
Seed

Poem/Rhyme: Summer Time,
Milkshake, Banana Chant

1.6. Den dětí-zmrzlina
4.6. Farma Otice
12.6. Muzeum Říčany-
Šťourové v lese
26.6. Poslední den 
školky

AKCE:
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