
CO JSME DĚLALI V KVĚTNU 2023    ZELENÁ TŘÍDA  
 

Téma měsíce: PEČUJEME O ZDRAVÍ, ZDRAVÁ   

                             STRAVA  

                          
 

Co jsme dělali: 
Poznávali jsme domácí zvířata, jejich mláďata a užitek z nich. 

Natočili jsme s dětmi pro maminky videozáznam s přáním k jejich svátku. 

Podnikli jsme výlety na farmu i do obory v Přehvozdí. 

Seznamovali jsme se se správným jídelníčkem – čeho je třeba jíst více, čeho méně. 

Bylo u nás divadlo s pohádkou PRINCEZNA ČOKOLÁDA. 

Byli jsme na vycházce v lese s ornitoložkou, která nás učila poznávat naše nejznámější ptáky. 

Fotografovali jsme se. 

 

Výtvarné projekty: 
Kreslili jsme tuší – Jarní víla. 

Kreslili jsme kočku i farmu se zvířaty. 

Zkoušeli jsme nakreslit podobiznu maminky. 

Vyráběli jsme kosí hnízdo s mláďaty. 

Kreslili jsme “Pyramidáčka“. 

 

Knihy a čtení, písně: 
Opakovali jsme lidové písně. 

Opakovali jsme si píseň a báseň pro maminky. 

Četli jsme si před spaním pohádky: ČARODĚJNÁ MOŠNA, ZVÍŘÁTKA A LOUPEŽNÍCI, 

O PALEČKOVI, STRAŠIDLO Z BAŽINY, LESNÍ ŽÍNKA, CHYTRÁ HORÁKYNĚ, ČERT 

A KÁČA. 

Učili jsme se písně: NA JAŘE a ZTRATIL KOS PÍŠŤALKU. 

Poznávali jsme první hlásku ve slově.  

 

Pohybové, rytmické a smyslové hry: 
Každý den cvičíme cviky na protažení celého těla. 

Procvičujeme běh, skoky, poskoky a hod na cíl. 

Podnikli jsme několik delších výletů do přírody, při kterých jsme se snažili o všestranný 

rozvoj dítěte. 

 

Vocabulary: 
Fruits and Vegetables 

Food: healthy, unhealthy, like, dislike, soup, dessert, main dish, salad 

Nature: dirt, roots, stem, leaf, flower, spider, butterfly, mushroom, worm, bird, ant, bee, 

squirrel, sprout, tree, cloud, grass, sun, air, rain shower 

Trees: Birch, Linden, Maple, Plane, Oak, Chestnut 

 

Books: 
The Enormous Turnip 

Robert the Rose Horse  

The Little Red Hen 

Fantastic Beast & Where to Find Them 



Don’t be Greedy Graham 

Magic Cooking Pot 

Stone Soup 

I Don’t Like Peas  

 

Games/Activities: 
Yoga class 

Scavenger hunt 

Food Hunt Game 

I Spy Fruits and Vegetables Bingo Game 

I am thinking of a... mystery game 

Sharing what food they like and dislike 

Preparing their own meal using food toys 

Walk in the forest

Art: 
Food Art: 

Materials: Chopping Board, Knife, Fruits, Vegetables 

I Can Eat a Rainbow Arts and Crafts 

Materials: Paper, Paint, Paint brush, Cutout of food, Glue 

Stone Soup Art 

Materials: colored paper, scissors, markers, glue 

Food Face Art 

Materials: Cut-out fruits and vegetables, scissors, paper, glue  

Magic Potion Experiment 

Materials: Vinegar, Baking Soda, Glasses, Food Coloring 

Parts of a Flower Art 

Materials: Paper, Marker, Water color, brush 

Life Cycle of a Butterfly Book 

Materials: Paper, Colored Pencils, Marker, Stapler 

 

Morning Workout/Exercise Songs : 
Yoga for Kids 

Obstacle Course 

Bunny Hop 

Jungle Boogie 

Bugs and Roll Dance 

Stretching Song 

 

Songs/Poems in Lesson: 
 

Spring is Here Poem, Parts of a Flower Song, Hi-5 Farm Song, Banana Banana Poem, Hot 

Potatoes Song, Do You Like... Song, Fruit Salad Time Poem, Milkshake Rhyme, B-I-N-G-O 

song, Old Mcdonald Had a Farm Song 

 


