CO JSME DELALI V KVETNU 2023
CERVENA TRIDA

Téma mésice: PeCujeme o zdravi, zdrava strava

Co jsme délali:

Povidali jsme o zdravém stravovani, které potraviny jsou zdravi prospé$né a které ne. U¢ime
se rozeznat ovoce od zeleniny a umét je pojmenovat. Déti si dosly do obchodu, kde si
nakoupily ovoce dle vlastniho vybéru. Ovoce samy nakrajely a ptipravily z n€ho ovocny salat,
ktery pak snédly. Moc jim to chutnalo. Pomohly jsme détem umixovat jahodovy koktejl ze
zmrazenych jahod. U¢ime se jak a proc si Cistit zuby. Spole¢né jsme se divali na kratké video,
kde Curious George jde k zubafi, protoze ho boli zoubek a jak to vlastné vypada uvnitt
v ustech, kdyz si spravné nevy¢istime zuby. Jeli jsme na vylet do lesni obory v Piechvozdi, kde
nas provazel hajny z této obory. Navstivilo nas divadlo s predstavenim Princezna Cokolada.
Pohéadka o princezné, kterd mé rada jen sladkosti, bonbony a ¢okolddu a boli ji z toho btisko a

zoubky.

Vytvarné projekty:

Vyroba pianicka ke dni maminek

Vybirani ovoce a zeleniny, které mame radi, vystfihovani, lepeni do papirového kosiku
Vyroba papirové kytky (nastfihany papir z toaletni rolky, lepeni)

Malovani ovoce a zeleniny mokry papir a vodovky

Malovani rodiny bez ptedlohy

Vyrobili jsme véelicku z toaletni rolky

Prvni lekce keramiky, kde si déti vyrobily misticku

Vyroba melounu z papiru (lepeni, ¢erna fixa, dfivko)

Knihy a ¢teni, pisné:

Velké kniha pohadek

Pohadky z celého svéta

Nejkrasnéjsi pohadky nasi babicky

Pohadkovy koloto¢

Nacvicujeme pisnicku pro naSe maminky

Rikadla tohoto mésice (Byl jednou jeden stoledek)

Pohybové, rytmické a smyslové hry:

Hra s zidlickami - kdo jde z kola ven

Hra: Zlata brana oteviena

Béh venku podle znacek, chlize pozadu, chlize bokem, pfeskakovani z nohy na nohu

Hra na pozornost, postieh - zdrava strava, Bingo s karti¢kami a koralky

Prochazka k malym trampolindm, kde si déti krasné€ zaskékaly

Vylet na Marvanek, kde si déti hraly s vodou ve vodnim parku, pozorovani pfirody a béh
k udanému cili

Vylet k Mlynskému rybniku, pozorovani a krmeni kachen, malovani pfirody, hrani na hfisti



Vocabulary:

Fruits(apple, banana, orange, grapes, strawberries, blueberries, etc)

Vegetables (broccoli, carrot, potatoe, cucumber, etc)

Healthy/unhealthy food (cake, cookies, candy, meat, chicken, rice, pasta, milk, water, etc)
Our Teeth ( tooth, teeth, bush, tooth paste, tooth brush, tongue)

Books:

Rosanelle (fairy tale)

The boy who visited fairy land (fairy tale)
10 minutes to bed: little dragon

The little dragon

The napping house

Games/Activities:

Once a week field trips

Class photo

Mother’s day video

Theater at school

Ceramics

Healthy/Unhealthy food video
Brushing our teeth video

Art:

Bee

Materials: toilet paper roll, paint, brush, stickers, paper.
Ladybug

Materials: toilet paper roll, colored paper, glue, stickers.
Fruit basket

Materials: Scissors, cut-outs, glue, coloring pencils.
Flower

Materials: toilet paper roll, paint, glue.

Watermelon

Materials: colored paper, markers, stickers, glue, popsicles.
Mother’s day card

Materials: colored paper, coloring pencils, glue.

Songs/Poems in Lesson:
The weather song

Stand up, turn around
Sleeping little bunnies

Do you like...?
Skidamarinkadu

The flower song

5 green specled frogs



