CO JSME DĚLALI V KVĚTNU 2022    MODRÁ TŘÍDA
Téma měsíce: PEČUJEME O ZDRAVÍ,




 ZDRAVÁ STRAVA
Co jsme dělali:
Děti vyráběly dárečky pro své maminky k jejich svátku. 

Povídali jsme si o našem zdraví a zdravé stravě. 

Upevňovali jsme správné hygienické návyky.

Seznamovali jsme se s různými druhy ovoce a zeleniny.

Ukazovali jsme si zdravé a nezdravé potraviny a dozvěděli jsme se, co nám chutná.

Věnovali jsme se správnému čištění zubů a dozvěděli jsme se, jak předcházet zubnímu kazu.

Seznamovali jsme se s různými druhy sportů a s aktivitami, které posilují naše zdraví.

Prohlíželi jsme si, co všechno roste v sadu a jaké květiny nyní rostou.

Osvojovali jsme si názvy zvířat a jejich mláďátek.

Užili jsme si společné divadlo ve školce.

Hodně času jsme trávili venkovními aktivitami a radovali se z krásného počasí.

Výtvarné projekty:
nácvik správného stříhání

trénujeme modelování

hrozen vína

zubní kartáček

třídění zdravých a nezdravých potravin

Knihy a čtení:
O Koblížkovi

Zvířátka na statku

Nejkrásnější pohádky pro nejmenší

Krteček

Pohybové, rytmické a smyslové hry:
říkanky s pohybem

logopedické hrátky

běhání s gumovými kroužky

rytmizace

cvičení a relaxace se stuhou

hry s padákem

uvolňovací cviky

Vocabulary
Greetings (Good morning, good bye)

Colors (red, blue, green, yellow, orange)

Numbers (1-10)
Feelings (happy, sad, angry, hungry)

Healthy/unhealthy food - teeth
Books
Bingo, Goldilocks

Brush your teeth

The very hungry caterpillar

Books about recognizing colors, animals, and textures.
Games/Activities
Recognizing colors, Numbers (1-10)

Dancing, Moving activities, Running

Art
Mother's day art
Painting a caterpillar with sponges
Materials: Paper, paint, sponges.

A paper caterpillar
Materials: Colored papers, glue stick, and googly eyes.

A cotton sheep
Materials: White paper, cotton, and googly eyes

Painting a blackberry with fingerpaint
Materials: Picture of a blackberry, fingerpaint

A paper watermelon
Materials: Shape of a watermelon, colored papers, and glue stick

Ice cream
Materials: white paper, colored paper, popsicles, and glue stick

Morning Workout/Exercise songs
Dancing, Stretching, Running

Songs/Poems in Lesson
Hello song

I am happy, I am good

5 little ducks

Walking in the jungle

One little finger

Sleeping little bunnies

Freeze song

Head, shoulders, knees and toes

How's the weather?
I see something

